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Pour le bien-être des familles 
et de leurs tout-petits

Mot du président 
et de la directrice générale

Élise Boyer
Directrice générale, 
Fondation Olo

Martin Gingras
Premier vice-président, 
Solutions aux particuliers 
et Stratégie de distribution, 
Banque Nationale

L'année 2024-2025 est ponctuée 
de réalisations notables et 
empreinte d'un engagement 
renforcé pour la sécurité 
alimentaire des familles.
• La Fondation Olo a franchi un jalon 

historique en lançant son offre 
alimentaire postnatale, soutenue par des 
partenaires enthousiastes et impliqués. 

• Une accréditation « Aliments du 
Québec au menu » est venue 
récompenser le suivi Olo pour 
son offre d’aliments locaux.

• Un livre de recettes attendu 
accompagne désormais les familles 
au quotidien et valorise les moments 
partagés autour de la table et en cuisine. 

• En ligne, l’Espace famille, entièrement 
repensé, renforce toujours plus notre 
soutien aux parents pour des choix 
alimentaires éclairés.

• Des ateliers de cuisine offerts 
dans 86 organismes font évoluer 
notre collaboration avec le milieu 
communautaire et décuplent notre 
impact.

Ces avancées témoignent de la force 
de l’action collective. Ensemble, il est 
possible d’offrir une chance égale 
aux familles de mettre au monde 
des bébés en santé et d’acquérir 
de saines habitudes alimentaires. 

Mais nous ne pouvons ignorer que 
le contexte demeure préoccupant : 
pour une quatrième année, 
l’insécurité alimentaire progresse. 
L’Observatoire des tout-petits l’a 
publié : 1 ménage sur 5 avec 
un enfant entre 0 et 5 ans a connu 
de l’insécurité alimentaire au 
Québec. Cette réalité nous inquiète 
profondément, car les conséquences 
se feront sentir à long terme, 
sur toute une génération.

Face à ce défi, nous sommes 
convaincus qu’agir tôt dans 
le parcours de vie des enfants 

est essentiel pour inverser 
cette tendance.

En 2025-2026, nous poursuivrons 
notre mobilisation sans relâche. Nous 
continuerons de donner accès à des 
aliments sains et locaux, d’intensifier 
nos efforts d’éducation alimentaire 
et de plaider pour des politiques 
publiques qui apportent des 
solutions aux besoins des familles. 
Nous renforcerons également 
nos liens avec les communautés 
autochtones et agirons pour lever les 
obstacles à une saine alimentation.

À vous qui croyez en notre mission, 
qui soutenez notre cause et qui 
œuvrez à nos côtés pour nourrir 
l'espoir, nous vous adressons un 
immense merci. Merci d'ouvrir les 
portes avec nous. Merci de contribuer 
à un avenir plus juste et plus solidaire.



Portrait de la Fondation

La Fondation Olo a pour mission 

de donner aux familles une chance égale 

de mettre au monde des bébés en santé 

et de permettre à ces derniers d’acquérir 

de saines habitudes alimentaires tôt 

dans la vie.    La Fondation agit dans 

les 1 000 premiers jours, de la grossesse 

jusqu’aux 2 ans de l’enfant,   une période 

cruciale pour son développement. 

La Fondation Olo célèbrera bientôt 

son 35e anniversaire.  



5

Po
rt

ra
it

 d
e 

la
 F

on
da

ti
on

R
ap

po
rt

 a
nn

ue
l 2

0
24

·2
0

25

Raison d’être
Briser le cycle des inégalités alimentaires et sociales 
par des actions dans les 1 000 premiers jours 
des tout-petits. 

Valeurs
  ÉQUITÉ

  PRÉVENTION

  COLLABORATION

  RIGUEUR

  EMPATHIE

Mission 
Donner une chance égale 
aux familles de mettre au 
monde des bébés en santé et 
d’acquérir de saines habitudes 
alimentaires tôt dans la vie.

Vision
Devenir la référence 
en alimentation dans 
les 1 000 premiers jours 
par notre expertise et notre 
capacité de mobiliser les 
acteurs qui ont le pouvoir 
d’abaisser les barrières 
à la saine alimentation 
pour les familles. 

Portrait de la Fondation
Son action repose sur un accompagnement 
nutritionnel personnalisé offert par des 
intervenantes de confiance, combiné 
à une aide directe sous forme de coupons 
échangeables contre des aliments de base 
et d’une remise de multivitamines prénatales. 
La Fondation Olo œuvre dans le réseau 
québécois de la santé et des services sociaux 
et auprès de plusieurs organisations et 
communautés autochtones en soutenant 
l’accès à des aliments sains et à des outils 
concrets pour bien manger, cuisiner et 
partager des repas en famille. Elle contribue 
ainsi à réduire les inégalités alimentaires 
et à bâtir une société où chaque enfant 
peut se développer pleinement.
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Les impacts du suivi Olo
Le suivi Olo a de nombreuses 
répercussions positives sur 
les premiers mois de vie des bébés, 
mais aussi à long terme :

Sa réussite 
scolaire

Sa santé globale

Ses habitudes 
alimentaires

Son accès aux soins

Son attachement 
à ses parents

Son développement 
optimal

13 CENTRES INTÉGRÉS 
ET 1 CENTRE RÉGIONAL 
DE SANTÉ ET DE 
SERVICES SOCIAUX

• CISSS du Bas-Saint-Laurent
• CISSS de l’Outaouais
• CISSS de l’Abitibi-

Témiscamingue
• CISSS de la Côte-Nord
• CISSS de la Gaspésie
• CISSS des Îles
• CISSS de Chaudière-

Appalaches
• CISSS de Laval
• CISSS de Lanaudière
• CISSS des Laurentides
• CISSS de la Montérégie-Centre
• CISSS de la Montérégie-Est
• CISSS de la Montérégie-Ouest
• CRSSS de la Baie-James

9 CENTRES 
UNIVERSITAIRES 
INTÉGRÉS DE SANTÉ ET 
DE SERVICES SOCIAUX

• CIUSSS du Saguenay– 
Lac-Saint-Jean

• CIUSSS de la Capitale-Nationale
• CIUSSS de la Mauricie- 

et-Centre-du-Québec

• CIUSSS de l’Estrie –  
Centre hospitalier universitaire 
de Sherbrooke

• CIUSSS de l’Ouest-de-l’Île- 
de-Montréal

• CIUSSS du Centre-Ouest- 
de-l’Île-de-Montréal

• CIUSSS du Centre-Sud- 
de-l’Île-de-Montréal

• CIUSSS du Nord-de-l’Île- 
de-Montréal

• CIUSSS de l’Est-de-l’Île- 
de-Montréal

4 AUTRES 
ÉTABLISSEMENTS 

• Centre de santé 
de Mashteuiatsh

• Centre de santé d’Opitciwan
• Clinique communautaire 

Pointe-Saint-Charles
• Alima Centre de nutrition 

sociale périnatale 
(anciennement Dispensaire 
diététique de Montréal)

Nos 27 membres affiliés

Pour en apprendre plus 
sur le suivi Olo

https://bit.ly/4iZmUmR
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Au cœur du suivi Olo

Coupons 
distribués

11 559

7 567

Nombre de femmes 
Olo suivies

Nombre de femmes 
Olo nouvellement 
inscrites en prénatal 
et débutant le suivi 

2 % 44 %

21 %

35 %

1 %

21 %

73 %

5 %

21 %

27 %

25 %

5 %

15 %

Moins de 18 ans

18 à 19 ans

20 à 24 ans

25 à 29 ans

30 à 34 ans

35 à 39 ans

40 ans ou plus

5e secondaire 
non complétée

Diplôme d’études 
professionnelles 
(DEP) ou de 
5e secondaire 
complété

Diplôme d’études 
collégiales ou 
universitaires 
complété

Ni immigrantes 
ni autochtones 
hors réserve

Immigrantes

Autochtones 
hors réserve

ÂGE

Répartition de femmes Olo suivies en 2023-2024 selon…

SCOLARITÉ STATUT

Au total 
15 862  

outils éducatifs
ont été remis aux parents 

dans la dernière année

502 920 
coupons 

alimentaires Olo 
distribués 

en 2024-2025

6 594 
pots de vitamines 

prénatales 
distribués 

• 208 250 lait
• 114 350 œufs 

• 149 800 légumes
• surgelés 5 565 céréales 

pour bébé
• 5 565 purées pour bébé

• 10 015 pain
• 9 375 tofu
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Le Rendez-vous Olo
Le 11 juin 2024, la Fondation Olo 
a organisé avec succès le Rendez-vous Olo, 
un événement réunissant ses membres 
et partenaires. Lors de l’assemblée 
générale annuelle, les participants ont revu 
les accomplissements de l'année et assisté 
à une table ronde sur les obstacles à 
une alimentation saine et les inégalités 
sociales qui y sont liées. L’événement 
a aussi permis aux invités d'échanger lors 
d’un cocktail-réseautage. La Fondation 
a présenté son nouveau Plan stratégique 
2023-2028 et a mis de l’avant des 
initiatives marquantes. Elle a également 
annoncé des changements au sein de son 
conseil d’administration, soit le départ 
d’Alain Ménard et de Guy Barthell, et 
l’arrivée d’Annie Rochefort.

À l’occasion de cette journée, la Fondation Olo 
a également remis des prix de reconnaissance 
à des initiatives qui se sont démarquées pendant 
l’année.

https://tinyurl.com/2et3vz57
https://bit.ly/3Gvis1m


Mission

La Fondation Olo, une référence en alimentation 
dans les 1 000 premiers jours

Le succès du suivi Olo repose  

sur   le travail dévoué d’acteurs clé 

du réseau   québécois de la santé 

et des services sociaux, des organisations 

de la communauté et des communautés 

autochtones. La Fondation Olo se donne 

pour mission  d'apporter soutien, conseils 

et ressources   à toutes celles et tous 

ceux qui œuvrent chaque jour à offrir 

un avenir en santé aux tout-petits 

du Québec et à leur famille. 



10

M
is

si
on

R
ap

po
rt

 a
nn

ue
l 2

0
24

·2
0

25

Un avancement historique pour l’accès 
aux aliments
Dans un souci d’offrir un suivi Olo qui couvre l’entière période clé 
des 1 000 premiers jours, la Fondation Olo a travaillé fort pour 
arriver à étendre son offre alimentaire à la période postnatale. 
Ainsi a-t-elle lancé une nouvelle offre d'aliments postnataux pour 
soutenir les parents québécois d’un nouveau-né, en collaboration 
avec le gouvernement du Québec et plusieurs partenaires. 
Les familles bénéficiant du suivi Olo recevront désormais des 
coupons alimentaires échangeables contre une plus grande 
variété d’aliments, parmi lesquels des purées de viande, 
des céréales enrichies en fer pour bébé, du tofu et du pain, 
tous choisis pour leur valeur nutritive.

10e édition de la Journée annuelle des intervenantes Olo
La 10e édition de la Journée annuelle des intervenantes Olo, tenue le 27 septembre 
2024, a réuni 257 participants de tout le Québec. L'événement, en format 
hybride, a abordé le thème « Naviguer les opportunités du postnatal » et a permis 
aux participantes de discuter des pratiques et défis liés au suivi des familles. 
Les participantes ont pu assister à un panel expertes et experts venu(e)s démystifier 
les fausses croyances relatives à la consommation de soja, suivi d'une démonstration 
culinaire avec la réputée Loounie (Caroline Huard). Les intervenantes ont également 
pu en apprendre plus sur les initiatives de leurs collègues du CLSC d'Amos visant 
à soutenir les familles Olo et ont reçu des outils Olo utiles pour les aider à améliorer 
leur accompagnement. La Journée s'est terminée par une formation sur les techniques 
d'animation de groupe.

https://bit.ly/4jCcgn5
https://bit.ly/4jYsg2t
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Comités et représentations
• Participation à la Table québécoise sur la saine alimentation (TQSA) 

au sein de plusieurs groupes de travail, dont celui sur les normes 
sociales et la grossophobie. Participation à la Su-Père Conférence 2025 
du Regroupement pour la valorisation de la paternité sur la place 
de l’engagement paternel dans la société québécoise 

• Participation à la Table ronde provinciale des nutritionnistes 
œuvrant en médecine fœto-maternelle

• Participation à une rencontre régionale au CISSS de Laval visant 
à bonifier l’offre Olo en période postnatale 

• Participation au Comité régional en allaitement maternel 
de Montréal (CRAM) 

• Participation au cours en nutrition publique du baccalauréat 
en nutrition de l’Université de Montréal

• Membre de l’Observatoire québécois des inégalités
• Membre de l’équipe de pilotage du Collectif petite enfance
• Membre du Réseau pour un Québec Famille
• Membre du Regroupement pour la valorisation de la paternité 

et participation au comité consultatif pour la formation « Pères 
et périnatalité » du ministère de la Santé et des Services sociaux

• Membre du comité de partenaires pour la formation en ligne 
« Intervenir auprès des familles vivant en contexte de pauvreté » 
du ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS)

• Participation à une rencontre du Réseau Nishkat organisée 
par la Commission de la santé et des services sociaux des Premières 
Nations du Québec et du Labrador (CSSSPNQL)

• Participation à la Journée de la Petite Enfance du Regroupement 
des centres d’amitié autochtones du Québec (RCAAQ)

Webinaires et formations 
pour les intervenantes
• « L’ABC du régime d’éviction durant 

l’allaitement », par Cosette Gergès, Dt. P. 
Formation dispensée le 19 juin 2024 
à 182 participantes, 
dont 175 intervenantes Olo

• « Manger végétarien ou végétalien 
durant la grossesse », par Thao Bui, Dt. P. 
Formation dispensée le 15 octobre 2024 
à 81 participantes, 
toutes intervenantes Olo

• « Bien manger en famille : aider l’enfant 
sélectif à table », par Valérie Vaillancourt, Dt. P. 
Formation dispensée le 23 janvier 2025 
à 195 participantes 

• « Les nouveaux outils Olo pour mieux soutenir 
les familles », par Audrey-Anne Desjardins, Dt. 
P., M. Sc., et Marie-Ève Guérette St-Amour, 
Dt. P., M. Sc. Formation dispensée 
le 25 mars 2025 
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Des ateliers de cuisine 
à travers le Québec

La Fondation Olo, en partenariat avec M361 
et grâce à un financement du gouvernement 
du Québec, a initié un nouveau projet pour 
soutenir les organismes de la communauté. 
L’automne dernier, la Fondation lançait à cet 
effet un appel aux organismes communautaires 
souhaitant soutenir les familles dans 
l’acquisition de compétences culinaires, afin de 
financer l’achat d’aliments et d’outils permettant 
d’organiser des ateliers de cuisine. En moins 
de cinq jours, l’initiative affichait complet ! 
En tout, ce sont 86 organismes de toutes 
les régions du Québec qui offrent désormais 
des ateliers de cuisine aux parents. 

Ambassadeurs et ambassadrices Olo 
en entreprises
La Fondation Olo a récemment lancé un programme visant à former 
des ambassadeurs et ambassadrices Olo au sein des entreprises. 
L’initiative, lancée par la Croix Bleue du Québec, se déroule sous forme 
d'un atelier-causerie réunissant une dizaine de participants et 
une nutritionniste de la Fondation Olo. Ensemble, ils discutent de divers 
sujets liés à l’alimentation et préparent une recette de la Fondation. 

Des ressources 
additionnelles pour 
les familles en suivi Olo
Grâce à une portion de la 
subvention provenant du Fonds 
québécois d’initiatives sociales 
(FQIS), ce sont plus de 400 000$ 
qui ont pu permettre 
à 25 de nos membres de mettre 
en place des initiatives locales 
pour accompagner autrement les 
familles en suivi Olo. De nombreux 
projets ont vu le jour dans le 
réseau de la santé et des services 
sociaux, en collaboration avec 
des organisations de la 
communauté. Des ateliers 
de découverte alimentaire 
ou culinaires, du matériel pour 
favoriser l’allaitement ou encore 
une offre de paniers de légumes 
locaux sont venus bonifier 
l’accompagnement des familles. 
Dans certains cas, ce soutien 
additionnel a pu permettre 
à certains milieux de déployer 
l’offre en postnatal dans un cadre 
d’ateliers de groupe.

https://bit.ly/437EeRA
https://bit.ly/4iMWfcK
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Miroskamin, Coconstruire des avenirs en santé avec 
les populations autochtones – un premier rapport illustré
Au printemps, deux de nos employées ont pu se rendre dans la communauté 
attikamek de Wemotaci, qui a une entente avec la Fondation Olo afin de 
codévelopper des solutions durables pour les familles. Accompagnées d’Isabelle 
Greffard, nutritionniste au Centre de santé Wemotaci, et d’autres partenaires clés, 
elles ont pu rencontrer des membres de la communauté et mieux comprendre les 
enjeux auxquels ils font face. Un rapport illustré intitulé Miroskamin, Coconstruire 
des avenirs en santé avec les populations autochtones a été produit 
par la Fondation à la suite de cette visite. 

La Fondation Olo a présentement des ententes avec sept différentes 
communautés issues des Premières Nations du Québec et continue 
de développer des relations.

Une reconnaissance à 100 % 
pour les aliments du suivi Olo
La Fondation Olo est fière d’avoir reçu la 
reconnaissance du programme « Aliments 
du Québec au menu » de l’organisme 
Aliments du Québec pour les aliments 
remis dans le cadre du suivi Olo. Aidée 
de ses précieux partenaires, la Fondation 
offre gratuitement, chaque année, près 
de 350 000 produits alimentaires d’ici.

https://bit.ly/3EPyra5
https://bit.ly/4cVvRvP
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Un livre de recettes pour accompagner 
les petits et les grands en cuisine
La Fondation Olo est heureuse de voir naître son tout nouveau 
livre de recettes Manger en famille – cuisiner simplement pour 
les petits et les grands. Avec ses 54 recettes développées par 
notre équipe de nutritionnistes et sa trousse d’outils pratiques, 
ce livre répond à une question essentielle pour les parents : 
Comment nourrir son enfant de manière équilibrée tout 
en simplifiant la préparation des repas quotidiens ? 
Ce livre sera remis gratuitement à tous les parents débutant 
un suivi Olo, mais il est également en vente pour le grand 
public afin d’amasser des fonds pour soutenir la mission 
de la Fondation Olo. 

Le blogue de la Fondation Olo 
devient l’Espace famille
Le blogue de la Fondation Olo fait peau neuve. 
Cet espace virtuel est dédié à toutes celles et ceux 
qui s’interrogent sur l’alimentation de leurs tout-petits. 
L’Espace famille leur offre des articles, des outils, 
des recettes et des jeux pour rendre la saine 
alimentation accessible à tous !

https://tinyurl.com/4smj2zju
https://bit.ly/4jSo4B7
https://bit.ly/3SefpNH


Plaidoyer

Porter la voix des familles 
pour un avenir plus juste

La Fondation Olo s'engage activement 

à   donner une voix aux familles 

du Québec en prenant position 

sur des enjeux cruciaux liés 

à la périnatalité.   En multipliant 

les occasions de s'exprimer, elle plaide 

pour des politiques et des actions 

qui soutiennent le bien-être des futures 

mères, des tout-petits et des familles. 
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Des actions concrètes pour influencer 
les politiques
La Fondation Olo a multiplié les occasions de véhiculer 
l’importance de la petite enfance dans les politiques 
publiques. 

En amont dans le cadre des consultations, 
puis en aval après sa publication, elle a réagi 
au 4e plan d’action gouvernemental pour 

lutter contre la pauvreté et l’exclusion sociale (PLP4), 
qui comprend une mesure intitulée « Bonifier le suivi 
offert par la Fondation Olo ».

La Fondation Olo a déposé son mémoire 
intitulé La prévention par la saine 
alimentation dans les 1 000 premiers jours 

au ministre des Finances du Québec, M. Eric Girard, 
dans le cadre des consultations prébudgétaires.

Elle a également salué la mention explicite 
du suivi Olo dans le Plan d’action en 
périnatalité et petite enfance 2023-2028 et 

la mise en lumière de l’importance des collaborations et 
d’un continuum de services fort et structuré pour 
les familles et les tout-petits. 

Finalement, elle a participé en mars 
aux premières étapes des consultations 
sur la future Stratégie nationale de prévention 

et fait valoir l’importance d’agir dès les 1 000 jours 
pour lutter contre les inégalités.

Incursion au cœur 
du suivi Olo organisée 
pour le ministre Lionel 

Carmant à l’occasion de la Grande 
semaine des tout-petits (GSTP) 
À l’occasion de la GSTP de novembre 2024, 
la Fondation Olo a invité le ministre responsable 
des Services sociaux du Québec, M. Lionel 
Carmant, Mme Shirley Dorismond, députée et 
adjointe parlementaire, et le Dr Horacio Arruda, 
sous-ministre adjoint au ministre de la Santé 
et des Services sociaux, à se plonger dans 
l’univers du suivi Olo.

En collaboration avec le Centre intégré de santé 
et de services sociaux (CISSS) de la Montérégie-
Est, le CLSC Simonne-Monet-Chartrand 
a accueilli l’événement, où personnalités 
politiques, membres de l'équipe de la Fondation 
ainsi qu’intervenantes Olo ont pu échanger 
sur l'impact précieux du suivi Olo dans le 
parcours des familles du Québec. 

Une activité de cuisine a également eu lieu 
pour permettre aux invités de découvrir l'une 
des pratiques phares de la Fondation Olo : 
les ateliers de groupe destinés à enrichir les 
connaissances en saine alimentation et 
à étendre les habiletés culinaires des familles. 

https://tinyurl.com/4shtua3m
https://tinyurl.com/5ypw2uuj
https://tinyurl.com/37vjprab
https://tinyurl.com/29vrcznt
https://bit.ly/4m3N76r
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Un kiosque 
à l’Assemblée nationale
À l’occasion du Mois de la nutrition 2024, Élise 
Boyer, la directrice générale de la Fondation 
Olo, et Mylène Duplessis-Brochu, nutritionniste 
et gestionnaire des volets communautés et 
familles, se sont rendues à Québec pour 
tenir un kiosque dans l’agora de l’Assemblée 
nationale. Plusieurs élu(e)s ont alors pu en 
apprendre plus sur les projets porteurs 
de la Fondation et sur sa mission de donner 
une chance égale aux bébés de naître et 
grandir en santé. Des exemplaires du plus 
récent mémoire de la Fondation ont également 
été distribués. 



Philanthropie

Une communauté qui voit grand 
pour nos tout-petits

La Fondation Olo est fière de pouvoir 

compter sur tout un réseau de gens 

au grand cœur qui s’impliquent pour 

faire avancer sa mission. Année après 

année, des   partenaires engagés et 

des donateurs généreux font une réelle 

différence   dans la vie des familles 

du Québec en contribuant à briser 

le cycle des inégalités alimentaires 

et en donnant une chance aux bébés 

de naître et grandir en santé.  
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Où vont vos dons ?
Vos dons permettent à la Fondation Olo de mettre en œuvre 
des actions préventives qui contribuent à briser le cycle 
des inégalités alimentaires dans la période qui compte le plus, 
soit celle des 1 000 premiers jours d’un tout-petit. 

Lorsque vous faites un don à la Fondation Olo, 
voici précisément comment il est utilisé :

Le graphique ci-dessus se base sur les moyennes des 5 derniers 
exercices financiers et tient compte de l'affectation des subventions 
gouvernementales ainsi que des revenus de placements et cotisations. 

36 %

29 %

5 %

28 %

2 %

Déployer des 
ateliers culinaires

Créer et distribuer 
des outils éducatifs

Donner accès aux aliments 
Olo pour les familles

Accompagner nos partenaires 
terrain : intervenantes Olo, 
organismes communautaires 
et milieux autochtones

Assurer une saine gestion 
et le rayonnement
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Pour que l’histoire 
s’écrive autrement 
Chaque histoire ne commence pas de 
la même façon, mais elles méritent toutes 
de se terminer avec un bébé en santé, 
peu importe le milieu dont il est issu. Voilà 
le message de la campagne du printemps 
de la Fondation Olo. En partageant des 
histoires fortes de mamans qui ont fait le 
choix d’apporter des changements sains 
dans leur vie afin de protéger l’avenir 
de leur tout-petit, la campagne a permis 
de mieux faire connaître aux donateurs 
les répercussions positives du suivi Olo. 

Chaque geste compte
Chaque geste a le pouvoir de changer des vies 
et d'inspirer d'autres personnes à faire de même.

Chaque jour, la Fondation Olo est témoin 
de la portée de ces gestes, que ce soit à travers 
la bienveillance d’une intervenante, le courage 
d’un parent de faire des changements pour 
voir son tout-petit naître en santé ou encore la 
générosité de nombreux donateurs et donatrices 
qui nous procurent les moyens de poursuivre 
notre mission. Cette campagne du temps 
des Fêtes met en lumière tous ces gestes 
à travers des témoignages touchants. 

Nos grandes campagnes

Nos grandes 
campagnes 
ont amassé

45 000 $

https://bit.ly/4d4EBjw
https://bit.ly/4lTVXDs
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Succès retentissant 
du Dîner Olo 2024 

La 21e édition du Dîner Olo 2024, soutenue par les Marchés 
Tradition et Bonichoix ainsi que la Banque Nationale, 
a rencontré un grand succès en récoltant 430 000 $ 
pour la mission de la Fondation Olo. Cette somme record 
inclut une contribution de 240 000 $ de Sobeys, 
qui renouvelait ainsi son engagement envers les bébés 
et leurs familles du Québec. L'événement, animé par 
Élise Marquis, a rassemblé au Marché Bonsecours 
500 participants et participantes qui y ont dégusté 
le menu trois services préparé par les chefs 
d'AvecPlaisirs Chefs Traiteurs.

L'événement a été marqué par d’émouvants moments 
de solidarité, dont une performance de l’Orchestre Philharmonia 
Mundi de Montréal et des témoignages sur les connexions 
entre les personnes impliquées dans la Fondation Olo.

Un encan interactif a permis de récolter 39 655 $ . 
Participants, partenaires et bénévoles ont été chaleureusement remerciés pour 
leur soutien essentiel au maintien de l'engagement de la Fondation Olo à offrir 
une chance égale aux familles du Québec pour que leurs bébés naissent en santé.

https://bit.ly/4cZyVab
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Christine Barcelo
Rachelle-Béry Barcelo

Élise Boyer
Fondation Olo

François Brabant
Dentons Canada 
S.E.N.C.R.L.

Isabelle Champagne
Barilla Group

Jean-François Couture
Sobeys

Stéphanie Couturier
Sollio

Caroline Dignard
Cogeco

Sébastien Gagnier
House of Rohl Canada

Béatrice Larrivée
RICARDO Media

Sophie Lauzon
Grandio

Martin Lefrançois 
Intact Assurance

Paolo Maiolo 
Artika

Antoine Morin
Olymel

Fanie Noiseux
FN Recrutement & 
Chasse de tête

Luc Reny
Power Corporation 
du Canada

Annie Rochefort
Agropur

Simon Rainville
Marchés Tradition 
et Bonichoix, Sobeys

Martin Gingras
Banque Nationale 

Merci
au comité d’honneur qui a fait 
de cet événement un succès!

Coprésidents d’honneur 

Membres bénévoles du comité d’honneur

Merci aux partenaires 
de l’événement !

Partenaires présentateurs

Partenaires associés

Partenaire repas

Partenaire encan

Partenaire cocktail

https://tinyurl.com/574p7t7h
https://tinyurl.com/nsvfcufb
https://tinyurl.com/4r2ca5j7
https://tinyurl.com/5n7mswtb
https://tinyurl.com/3htuv5ju
https://tinyurl.com/39f4b3wj
https://tinyurl.com/ysur567d
https://tinyurl.com/4bjvdtm4
https://tinyurl.com/382eex62
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Du nouveau dans la famille Olo

Un don généreux de la part 
de Pharmaprix
La Fondation Pharmaprix pour la santé des femmesMC 
soutient le pouvoir d’agir des mamans en situation 
de vulnérabilité par l’accès à l’information, des outils 
adaptés et des aliments sains avec un don 
de 30 000 $ à la Fondation Olo.

La Fondation 
Air Canada bonifie 
son engagement

Soutenant le Dîner Olo depuis 
de nombreuses années, la Fondation 
Air Canada a fait un don majeur de 
30 000 $ cette année pour favoriser 
la sécurité alimentaire des enfants. 

L’Alliance du personnel professionnel et 
technique de la santé et des services 
sociaux (APTS) s’est engagée à soutenir 
de soutenir la Fondation Olo dans 
les prochaines années 
L’APTS a remis un premier don de 45 000 $ 
à la Fondation Olo afin de l’aider à briser les inégalités 
alimentaires et sociales, le tout dans une perspective 
féministe. 

https://bit.ly/4k0R4a4
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Initiatives au profit de la Fondation Olo

Ben & Florentine : plusieurs 
initiatives de visibilité 
et d’engagement

Notre partenaire Ben & Florentine, champion 
des petits-déjeuners, brunchs et dîners, 
s’implique généreusement pour la Fondation 
Olo. En 2024, l’organisation a multiplié les 
promotions philanthropiques au profit des 
tout-petits : menu enfant, promo smoothie, vente 
de cartes-cadeaux dans le temps des fêtes et 
bien plus, pour un total de 103 200 $ .

De plus, ce partenaire fait rayonner notre cause 
auprès de ses employés et franchisés, ce qui se 
traduit par l’engagement exceptionnel d’équipes 
comme, par exemple, les employés et franchisés 
des Ben & Florentine de Beauport, Sainte-Foy, 
Lévis et Saint-Romuald qui ont participé au 
demi-marathon de Québec, le 6 octobre dernier, 
et amassé 6 000 $ . Bravo !

Ben & Florence a aussi réalisé le tournage 
de trois capsules vidéo de sa série intitulée 
La brigade des p’tits dejs, un concept 
sympathique mettant en valeur le menu enfant, 
nouvelle opération philanthropique signature 
de notre partenaire. 

Les Marchés 
Tradition et 
Bonichoix 
marquent 2024 
par un don record
Chaque année, les 
marchands Tradition 
et Bonichoix s'unissent 
avec dévouement 
pour soutenir leurs 
communautés partout 
au Québec. En 2024, cet 
engagement a pris une 
ampleur exceptionnelle 
avec 240 000 $ en 
dons remis à la Fondation 
Olo grâce à une 
multitude d'initiatives 
solidaires tout au long 
de l'année : campagnes 
aux caisses, ventes en 
magasin de notre livre de 
recettes, tournois de golf 
et bien plus encore.

https://bit.ly/42Hky7c
https://bit.ly/42SS5dm
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Des organisations qui ont à cœur 
la santé des bébés

Agropur, partenaire depuis plus de 30 ans
Saviez-vous que l’achat d’aliments est le deuxième poste de dépenses 
de la Fondation Olo et que le lait est le plus important parmi ceux-ci ? 
Agropur est depuis toujours aux côtés de la Fondation Olo à la fois pour 
répondre aux besoins essentiels des futures mamans et de leur bébé et pour 
contribuer avec elle au développement de saines habitudes alimentaires 
chez les tout-petits.

L’AOGQ atteint 
un record 
de générosité 

L’Association des obstétriciens 
et gynécologues du Québec 
(AOGQ) a fièrement remis plus 
de 17 500 $ à la Fondation 
Olo cette année, un montant 
record ! C’est à l’occasion 
de leur congrès annuel que 
des membres de l’AOGQ 
ont réalisé leur traditionnelle 
marche et/ou course de  
5 km au profit de la Fondation. 
De plus, l'AOGQ remet 
annuellement un don majeur 
de 25 000 $ à la Fondation.

La générosité de la 
Fédération des producteurs 
d’œufs du Québec (FPOQ) 
se poursuit 
182 golfeurs ont pris part à la classique 
partie annuelle organisée par la FPOQ. 
À l’occasion de cette 23e édition, 
une somme impressionnante 
de 88 200 $ a été amassée 
au profit de la Fondation Olo.

Les membres 
des Cercles 
de Fermières 

du Québec (CFQ) 
se sont encore 
une fois dépassées !
C’est avec fierté que les CFQ 
ont remis un montant record 
de 169 677 $ à la Fondation 
Olo pour soutenir sa mission. 
Cette association féminine, 
la plus grande au Québec, 
soutient la santé des femmes 
et des tout-petits depuis 
les tout débuts de la Fondation 
Olo. C’est un privilège de vous 
avoir, mesdames, à nos côtés ! 

https://bit.ly/3SnkMtS
https://bit.ly/4jAgUBL
https://bit.ly/4jGfea9
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La compagnie Pictet a soutenu, une nouvelle fois en 2024, 
la Fondation Olo et lui a remis un don de 1 500 $ , amassé 
dans le cadre de son cocktail d’anniversaire.

L’équipe de BCF Avocats d’affaires a organisé, en février dernier, 
une grande vente-débarras pendant laquelle les employés 
ont pu magasiner tout en savourant un délicieux smoothie. 
Les participants ont ainsi pu contribuer a lutter contre 
les inégalités alimentaires en remettant une partie de leur 
recette à la Fondation Olo.

Après avoir entendu, au Dîner Olo, le témoignage de mamans 
mentionnant qu’elles n’avaient même pas de quoi ouvrir 
les boîtes de nourriture données par les banques alimentaires, 
des invités de chez Cordon Bleu ont décidé de faire don 
de 250 ouvre-boîtes que nous avons fait envoyer à 3 milieux 
de santé et 2 communautés autochtones.

Enfin, nous avons 
pu bénéficier de la 
générosité de TLA 
Architectes, qui a remis 
à la Fondation Olo 
un chèque de 
1 000 $ pour 
des bébés en santé, 
grâce à leur opération 
du temps des fêtes : 
TLA Porte-bonheur. 

Un cadeau de naissance 
qui aide d’autres bébés ! 
Ce sont maintenant 6 entreprises 
qui remettent fièrement Cadolo 
aux membres de leur équipe qui débutent 
un congé de parentalité. Merci à Croix 
Bleue du Québec, Deloitte, Navada, 
Pomerleau, Raymond Chabot Grant 
Thornton et RICARDO Media !
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Des étudiantes qui courent 
pour la Fondation Olo
Treize étudiantes en médecine membres d'un 
groupe d’intérêt en gynécologie et obstétrique 
à l’Université de Sherbrooke se sont mobilisées 
en organisant des activités de collecte de fonds 
au profit de la Fondation Olo. En demandant 
à leur entourage de les soutenir lors de la course 
MudGirl à Sherbrooke, elles ont dépassé leur 
objectif en amassant 4 450 $ .

Marathon Beneva de Montréal 
Pour une 2e année consécutive, la Fondation 
Olo a eu le bonheur de compter quelques 
membres de son personnel sur la ligne 
de départ du Marathon Beneva de Montréal. 
Parmi eux, Marie-Ève Guérette St-Amour, 
nutritionniste et responsable du volet 
intervenantes et professionnelles de la santé 
à la Fondation, a mené une collecte de fonds 
et motivé les sportifs à courir à ses côtés.  

Steve Moisan - 
Le défi d’une vie 
pour des bébés 
en santé !
Steve Moisan, un 
adepte de marathons, 
amorcera le défi de 
sa vie en novembre 
prochain. Il va en effet 
courir 7 marathons 
en 7 jours sur 7 
continents différents ! 
Ce tour de force 
incroyable, M. Moisan 
a choisi de le faire au 
profit de la Fondation 
Olo. Avec 2 475 $ 
déjà amassés, il s’est 
donné comme objectif 
d’amasser 7 777 $ 
pour la santé des bébés. 

Une communauté engagée

https://bit.ly/3ES5TwC
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Des nouvelles du CLSC d’Amos 
Encore une fois cette année, l’équipe en périnatalité et petite enfance du Centre 
intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue a amassé 
des dons afin d’enrichir le suivi Olo offert aux tout-petits et à leur famille en situation 
de précarité dans la région. Les 6 450 $ amassés contribuent à leur remettre 
des paniers de légumes locaux et des articles de cuisine de base pour préparer 
des repas sains. Merci à tous les donateurs et bravo à l’équipe du CLSC Amos ! 

Un tablier 
pour des bébés 
en santé
La vente chez 
RICARDO Media 
de tabliers au profit 
de la Fondation Olo 
s’est poursuivie au 
cours de l’année 
écoulée. Fabriqués 
au Québec, ces tabliers 
conçus pour enfants et 
adultes soutiennent les 
trois dimensions d’une 
saine alimentation : 
bien manger, cuisiner 
et manger en famille.

La 31e édition du Tournoi 
de hockey Les sportifs 
de l’alimentation fait 
rayonner la Fondation Olo
Le tournoi de hockey amical des Sportifs 
de l’alimentation a accueilli à son édition 
de 2024 plus de 90 joueurs œuvrant 
dans l’industrie de l’alimentation. 

Marketing 
de cause
Créations Valdo 
Pour une 5e année de 
suite, Valérie de Créations 
Valdo a choisi d’offrir 1 $ 
par produit vendu au 
cours du mois de février. 
Cette initiative a, à ce 
jour, permis d’amasser 
près de 600 $ .

YEYO Maternité 
La cause de la Fondation 
est importante pour 
Kentya, car sa mère a 
bénéficié du suivi Olo 
quand elle était enceinte. 
Étant mère elle-même, 
Kentya redonne à la 
Fondation Olo en offrant 
1 $ par chandail 
de maternité vendu 
par son entreprise.
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La grande famille Olo

Grands Complices 

Grands Collaborateurs

Alliés

Belov • Fondation Chamandy • Power Corporation du Canada

Boulangerie St-Méthode • Fondation Lise et Richard Fortin • Unisoya

Amis

Fondation 
Antoine-Turmel

Bienfaiteurs

https://tinyurl.com/5n7mswtb
https://tinyurl.com/4hcxvt6z
https://tinyurl.com/7yeu622m
https://tinyurl.com/4r2ca5j7
https://tinyurl.com/574p7t7h
https://tinyurl.com/3htuv5ju
https://tinyurl.com/2t8t68m9
https://tinyurl.com/4zc2zz7h
https://tinyurl.com/ysur567d
https://tinyurl.com/4xrp7jb3
https://tinyurl.com/bdcuw58b
https://www.bnc.ca/
https://tinyurl.com/n8azh5zw
https://tinyurl.com/rke3eesa
https://tinyurl.com/3my7km3v
https://tinyurl.com/mrxytjyb
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Un cercle de bienveillance 
pour nos tout-petits 

Alexandra Brochu

Amélie Lemay

Anaëlle Dubuc

André Dontigny

Anne-Marie Ouellet

Anne-Sophie 
Archambault

Annie Gagnon- 
Larocque

Annie Lamontagne

Bénédicte 
Fontaine-Bisson

Caroline Thibeault

Catherine 
Pinsonnault

Chantal Trottier

Charles Olivier 
Duranceau

Claire Guiard- 
Marigny

Claude Côté

Cristiane St-Jean

David Mondou

Dominique Bélanger

Elizabeth Candelier

Ève-Marie 
Valiquette

Fanny Bousquet

Geneviève Carrier

Ginette St-Pierre

Gladys Lastennet

Guy Baillargeon

Helia Frez

Isabelle Bousquet

Jean-Olivier 
Boivin-Roy

Joan  Genest

Judy Wagner

Julie Lévesque

Laury Paquette

Line Hamel

Louise Bélanger

Lucie Bérichon

Lucie Landriault

Lyne Champoux

Marc-Antoine 
St-Georges

Marie-Claire 
Ferland

Martin Thivierge

Maryse Plouffe

Maryse Renaud

Mélanie Bertrand

Mélanie Drouin

Michel Vandette

Michelle Deslauriers

Odette Hélie

Patricia Couturier

Renée Dauphin

Rosalie Bérubé- 
Lalancette

Serge Brochu

Simon Ginchereau

Stéfanie Larocque

Sunny Paradis

Suzanne Tardivel

Sylvie Bélanger

Sylvie Bradette

Viviane Gosselin

Amimar 
International Inc

Les poules à Meggy

La Fondation Olo est fière de pouvoir compter sur le cercle de bienveillance 
formé par ses donateurs mensuels. Le don mensuel est l’une des meilleures 
façons de soutenir la mission de la Fondation Olo en lui assurant 
des revenus stables, ce qui lui permet de mieux planifier ses actions 
pour lutter contre les inégalités.

Merci à tous ceux et toutes celles qui ont donné mensuellement 
au cours de l’année !

Donateurs mensuels
793

102

60

100

8

Donateurs individuels

Donateurs corporatifs

Donateurs mensuels

Initiatives collectives 
et individuelles

Boîtes Cadolo envoyées 
dans les foyers du Québec
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Merci à nos donateurs !

L’Alliance du personnel professionnel et technique 
de la santé et des services sociaux

Association des obstétriciens gynécologues du Québec

Banque Nationale du Canada

Fondation Air Canada

Fondation Famille Léger

Fondation Pharmaprix pour la santé des femmes

Intact Assurance

Croix Bleue du Québec

Fédération des producteurs 
d'œufs du Québec

Fondation Antoine-Turmel

Fondation D'Amours

Aliments Nortera Inc.

Fondation Lucie et  
André Chagnon

Sobeys Québec

Ben & Florentine

Agropur Coopérative laitière

Les Cercles 
de Fermières du Québec

Dons 
de 25 000 $ 

et plus

Dons 
de 50 000 $ 

et plus

Power Corporation du Canada

Fondation Chamandy

CRI agence

Belov

Fondation des Soeurs de Saint-Joseph 
de Saint-Hyacinthe

André Cimon

Boulangerie St-Méthode

Christine L'Heureux

Fondation Lise et Richard Fortin

François Brabant

Searchlight Pharma

Unisoya

Dons 
de 10 000 $ 

et plus

Dons 
de 100 000 $ 

et plus

Dons 
de 5 000 $ 

et plus
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Agence Voltaic inc.

Alexandre Gagnon

Annie Dubuc

Annie Ouellet

Annie Plante

Arbec Amos

Benoit Marchessault

BMC conseils inc.

Catherine Blouin, 
Députée de Bonaventure

Centraide Est de l'Ontario

Chevaliers de Colomb 
de La Nativité de Notre Dame 
de Beauport Conseil 10017

Christian Couture

Christian Dubé, 
Député de La Prairie

Comité de soutien à la pédiatrie 
de l'Abitibi-Témiscamingue

Elisabeth Prass, Députée 
de D'Arcy-McGee

Élise Boyer

Éric Girard, Député de Groulx

FAC (Financement agricole Canada)

Fédération autonome 
de l'enseignement

Filomena Rotiroti, 
Députée de Jeanne-Mance—Viger

Fondation Hamer/Tremblay

Francis Belzile

Gabriel Nadeau-Dubois, 
Député de Gouin

Grande Guignolée

Groupe Deschênes Inc

Guy Barthell

Joelle Fragasso-Marquis M.D. Inc.

L'Ouvroir de Saint-Sauveur

Luc Reny

Maïté Blanchette Vézina, 
Députée de Rimouski

Manon Boudreau

Marie-Yanouk Blain

Olymel s.e.c.

Orchestre Philharmonia 
Mundi de Montréal

Renée Cyr

Rolland Blanchet

Serge Brochu

Suzanne Blais, 
Députée d'Abitibi-Ouest

Sylvie Morin

TLA Porte-Bonheur

Van de Water-Raymond 1960

Walmart Alma

Walmart Blainville

Walmart Châteauguay

Walmart Chicoutimi

Walmart Gatineau

Walmart Gatineau Ouest

Walmart Hull

Walmart Kirkland

Walmart LaSalle

Walmart Laval (Centre)

Walmart Laval Est

Walmart Laval Ouest

Walmart Lévis

Walmart Longueuil

Walmart Mascouche

Walmart Matane

Walmart Montréal

Walmart Pointe-aux-Trembles

Walmart Rimouski

Walmart Saint-Agathe-des-monts

Walmart Saint-Constant

Walmart Sainte-Foy

Walmart Saint-Jean-sur-Richelieu

Walmart Saint-Léonard

Walmart Sherbrooke

Walmart Sherbrooke

Walmart Sorel-Tracy

Walmart Terrebonne

Walmart Trois-Rivières

Walmart Val-d'Or

Walmart Victoriaville

Dons de 1 000 $ et plus
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Alice Abou-Khalil, 
Députée de Fabre

Amélie Dionne, Députée 
de Rivière-du-Loup–Témiscouata

André Ethier

Ariane Beaudry

Bimbo Canada

Canada Helps

Canadian Online Giving Foundation

Cascades Canada ULC

Centraide Québec 
et Chaudière-Appalaches

Centurion Asset Management Inc.

Chantal Rouleau, 
Députée de Pointe-aux-Trembles

Chantal Soucy, 
Députée de Saint-Hyacinthe

Christine Labrie, 
Députée de Sherbrooke

Clinique dentaire Berthiaume et 
Rivest 

Daniel Bernard, Député 
de Rouyn-Noranda-Témiscamingue

Dominique Bélanger

Elizabeth Candelier

Emmanuel Destrijker

Erika Stumpf

Étienne Grandmont, 
Député de Taschereau

Étiquettes alliance

Evelyne Rey

Ferme Claumond

Ferme Paralie inc

France Gauthier

France-Élaine Duranceau, 
Députée de Bertrand

François Jacques, 
Député de Mégantic

François Legault, 
Député de l'Assomption

Françoise Rypens

Frédérique Latraverse

Geneviève Bertrand

Geneviève Guilbault, 
Députée de Louis-Hébert

Geneviève Hébert, 
Députée de Saint-François

GISC-OBGYN

Go RH

Groupe Robert

Ian Lafrenière, 
Député de Vachon

Isabelle Charest, 
Députée de Brome-Missisquoi

Isabelle Poulet, 
Députée de Laporte

Jean Bernier

Jean Boulet, 
Député de Trois-Rivières

Jean-François Roberge, 
Député de Chambly

Jean-Grégoire Morand

Joël Arseneau, 
Député des Îles-de-la-Madeleine

Les gouttières de l'Estrie inc.

Les Sportifs de l'alimentation

Linda Caron, 
Députée de La Pinière

Lionel Carmant, 
Député de Taillon

Lorraine Langevin

Louis Lemieux, 
Député de Saint-Jean

Louise Bélanger

Luc Provençal, 
Député de Beauce-Nord

Madwa-Nika Cadet, 
Députée de Bourassa-Sauvé

Manon Massé, Députée 
de Sainte-Marie-Saint-Jacques

Marc Woodbury

Marche & Saut Inc

Marie-Josee Herard

Mario Laframboise, 
Député de Blainville

Martin Gingras

Martine Biron, Députée 
des Chutes-de-la-Chaudière

Maryse Labbé

Maude Hebert-Chaput

Municipalité de La Corne

Pascale Déry, 
Députée de Repentigny

Paul St-Pierre Plamondon, 
Député de Camille-Laurin

Paulin Bouchard

Pierre Lefebvre

Raymond Roberge

Royal LePage

Sébastien Schneeberger, 
Député de Drummond-Bois-Francs

Sleeman

Sonia Bélanger, 
Députée de Prévost

Sonia LeBel, 
Députée de Champlain

Sylvain Lapierre

Sylvie D'Amours, 
Députée de Mirabel

Dons de 500 $ et plus
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A U T R E S  D O N A T E U R S

MERCI  !

9461-6976 Québec inc

Abdelghani El Fakir

Abygael Laflamme

Adrianne Labbe

Agathe Beaumont

Agathe Quintal

Agnes Zielinska

Ajir Nutrition

Alain Cyr

Alain Lavoie

Alain Lecavalier

Alain Leclerc

Alain Lesage

Alex Kondakov

Alexandra Brochu

Alexandra Lebel

Alexandre Gauvreau

Alexandre Gilbert

Alexandre Lavoie

Alexis Adam

Alexis Gagné-Lebrun

Alex-Sandrine Leblanc

Alix Fournier

Amber Beckley

Amel Benchamma

Amélie Bertrand

Amélie Ducharme

Amélie Gervais

Amélie Lemay

Amélie Lévesque

Amélie Turcotte

Amimar International Inc

Amira Daboussi

Anaëlle Dubuc

André Dontigny

André Dufour

André Fortier

André Reid

Andrea Blackburn-Vallée

Andrée Laforest, 

Députée de Chicoutimi

Andrée Sansregret

Anick St-Onge

Anne Defay

Anne-Julie Dubé

Anne-Marie Busque-Dubois

Anne-Marie Fortin

Anne-Marie Ouellet

Anne-Marie Poulin

Anne-Marie Vallée

Anne-Sophie Archambault

Anne-Sophie Blouin

Annette Goudreault

Annick Dufour

Annick Hamel

Annick Larochelle

Annick Lavallée

Annie Desautels

Annie Desrosiers

Annie Gagnon-Larocque

Annie Lamontagne

Annik Perron

Anthony Touche

Antoine Lavoie

Ariane Carrier

Ariane Legault

Au coin de la piscine

Audrey Bogemans, 

Députée d'Iberville

Audrey Bordeleau

Audrey Houle

Baboucar Diacoye Mane

Béatrice Châteauvert

Belmira Perpétua

Bénédicte Fontaine-Bisson

Benoit Charette, 

Député de Deux-Montagnes

Benoit Chevarie

Benoit Delorme

Benoit Gascon

Benoit Gowigati

Benoit Jubinville

Benoit Landry

Benoit Leduc

Benoîte Labrosse

Bernard Mahoney

BFC Avocats d’affaires

Bianca Dupuis

Brigitte Hébert

Bruno Vezina

Bryan Coates

Camille Dufour

Camille Nourry

Candide Caron

Carine Lemiere

Carl Larose

Carl Pouliot

Carle Bernier

Carmelle Bisson

Carmen Bissonnette

Carmen Tremblay

Carole Hébert

Carolina Latorre

Caroline Carpentier

Caroline Hild

Caroline Lachance

Caroline Lavoie

Caroline Lessard

Caroline Proulx, 

Députée de Berthier

Caroline Séguin

Caroline Thibeault

Carrière Marie-Ève

Catherine Bobkowicz

Catherine Brodeur

Catherine Caisse

Catherine Charest

Catherine Lahaise

Catherine Lajoie

Catherine Lebel

Catherine Leblanc

Catherine Malo

Catherine Paquet

Catherine Pinsonnault

Catherine Poissant

Catherine Taillefer

Cathie Garand

Cathy Vaillancourt

Céline Fréchette

Céline Laperrière

Centraide 

du Grand Montréal

Centraide Mauricie

Chanel Provost

Chantal Cusson

Chantal Desgroseilliers

Chantal Friset

Chantal Legault

Chantal Raymond

Chantal Trottier

Charities Aid Foundation 

du Canada

Charlene Saumure

Charles Olivier Duranceau

Charles Rousse

Charles Saumure

Charles Toupin

Charles Trudel

Cheryl Saumure

Chevaliers de Colomb 

de Château-Richer 

Conseil 9797

Chevaliers de Colomb 

de Saint-Pascal Conseil 2941

Chevaliers de Colomb 

de Ste-Marie Conseil 3258

Chloe Savignac

Christian Marcoux

Christian Mongeon

Christina Carson

Christine Alexander

Christine Beaudet

Christine Chamberland

Christine Chapdelaine

Christine Durand

Christine Lessard

Christine Paquet

Cindy Lafontaine

Claire Guiard-Marigny

Claire Simard

Claude Côté

Claude Duplessis

Claude Fortin

Claude Laberge

Claude Laferriere

Claudette Garceau

Claudia Galante

Claudine Périgny

Club Rotary d'Amos

Corinne Leclercq

Corporation Richer 

Internationale

Créations Valdo

Cristiane St-Jean

Cynthia Bouchard

Cynthia Côté

Damon Englehutt

Daniel Guindon

Daniel Labrie

Danièle Lalonde

Danielle Charette St-Amand

Danielle Dubreuil

Danielle Jacques

Danielle Marcil

Danielle Rodrigue

Danielle Tardif

Danielle Tessier

Danny Ricard

Danny Roberge

Dany Beaulac

Danya Archambault

David Drouin

David Lefebvre

David Mondou

Denis Chatigny

Denis Dufour

Denise Dagenais

Denise Drolet

Denise Normand-Guérette

Denise Turcotte

Diane Charbonneau

Diane Filiatrault

Diane Lapointe

Diane Marotte

Dominique Babin

Dominique Carreau

Dominique Larin

Dominique Sauriol

Dominique Tremblay

Dominyck Desjardins

Donald Perron

Dora Parente

Dorothée Roch

Dr Nicole Beaudry Inc

Elisabeth Castonguay

Elisabeth Codsi

Elisabeth Garand

Elisabeth Spenard

Elise Aubin

Elise De Garie

Élodie Bordrez

Eloise Beaucage

Embracor Management Ltd.

Émile Mbaba-Miloudi

Émilie Hudon

Emilie Lemieux-Guenard

Émilie Perron

Émilie Russo

Emmanuelle Gill-Houpert

Enrico Ciccone, 

Député de Marquette

Éric Girard, Député 

du Lac-Saint-Jean

Eric Lefebvre

Éric Lefebvre, Député 

d'Arthabaska

Espace Ricardo

Esther Cloutier

Eva Bentounes

Ève-Marie Valiquette

Fanny Bousquet

Fanny Casgrain

Fatoumata Ndiaye

Floriane Lefèvre

Fondation Nooe

France Brunet

France Durocher

France Gravel

France Martin

Francine Cousineau

Francine Lefebvre

Francine Turcotte

Francis Fournier

Francis Wagner

Francois Belhumeur

François Coté

François Jacques

Frantz Benjamin, 

Député de Viau

Frederic Dufresne

Frederic Michel

Gabriel Dubois

Gabriel Dupont

Gabriela Turmel

Gabrielle Lachance 

Touchette

Gabrielle Moisan

Gabrielle Patenaude

Gabrielle Plamondon

Gaetan Dufresne

Gayané Mirzoyan

Geneviève Beaudry

Geneviève Boisseau- 

Touchette

Genevieve Brien

Geneviève Carrier

Geneviève Fréchette

Geneviève Grégoire

Geneviève Labelle

Genevieve Lagace

Genevieve Larivee

Geneviève Laroche

Geneviève Larochelle

Geneviève Mélançon

Geneviève Thibodeau

Georges Lefebvre

Gérald Marier

Gerald Toto

Ghilaine Nadeau

Gilles Bélanger, 

Député d'Orford

Gilles Cantin

Gilles Cloutier

Gilles Parent

Ginette Laing

Ginette Richard

Ginette St-Pierre

Gladys Lastennet

Glen Jennings

Go RH inc.

Groupe d'intérêt en 

gynécologie-obstétrique

Guillaume Deslauriers

Guillaume Parodi

Guillaume Provencal

Guy Baillargeon

Guy Gauthier

Guy Gendron

Guylaine Morin

Guylaine Vendette

Gyslain Loyer

Helena Moreira

Hélène Giasson

Helia Frez

Honey Bloomberg

Hrant Serabonian

Huguette Bellisle

Huguette Turgeon

Isabel Godard

Isabelle Bousquet

Isabelle De Bie

Isabelle Desbiens

Isabelle Deschênes

Isabelle Desrochers

Isabelle Desroches

Isabelle Lapointe

Isabelle Lecours, Députée 

de Lotbinière-Frontenac

Isabelle Lévesque

Isabelle Paquet

Isabelle Poirier

Jacques Belanger

Jacques Landry

Jacques Rivest

Jane Cormier

Janie Benoît

Jasmine Cyr

Jasmine Lambert

Jean Boisclair

Jean Bureau

Jean Francois Dorval

Jean-Bernard Émond, 

Député de Richelieu

Jean-Claude Gareau

Jean-Claude Theoret

Jean-Francois Boily

Jean-Francois Lanctot

Jean-Francois Routhier

Jean-Guy Léger

Jean-Michel Croteau

Jean-Olivier Boivin-Roy

Jean-Pascal Fortier

Jean-Pierre Duplantie

Jean-Pierre Monette

Jean-Pierre Pelletier

Jean-Samuel Plante

Jeff Brassard

Jenny Sun

Jérôme Cantin

Jesline Thevasagayam

Jessee Dugre

Joan  Genest

Joanie Paquin

Joanne Legault

Jocelyn Delorme

Jocelyne Bourbeau

Joelric Harnois

Johanne Claveau

Johanne Danis

Johanne Guérette

Johanne Morin

Johanne Tremblay

Jonathan Gauvin

Jonathan Lavallée-Morin

Josée Beaucage

Josée Bissonnette

Josée Charbonneau

Josée Moreau

Joseph Smallwood

Josette Nadon

Josiane Lanthier

Judy Wagner

Jules Fournier

Julie Drewitt

Julie Grenier

Julie Lalande

Julie Lévesque

Julie Provost

Julie Raiche

Julie Richer

Julie Taglang

Julie Thibault

Julie Veilleux

Julien Tricart

Juliette Savignac

Justin Michael Morena

Kariane Bourassa, 

Députée de Charle-

voix-Côte-de-Beaupré

Karina Arakaki

Karine Blanchard

Karine Boivin Roy, 

Députée d'Anjou-Louis-Riel

Karine Desbois

Karine Doyon

Karine Larin

Karine Lizotte

Karine Rochette

Karine Turcotte

Karl Gauvreau

Katherine Thériault

Katia Kaci

Katrie Dupont Chalaoui

Kelly-Ann Robillard

Kiara Norono

Kimberly Thomas

Knights of Columbus 

Canada Charities

Laurence Chalifoux

Laurence Cloutier

Laurence Grenier-Laroche

Laurence Jobin

Laurence Larin

Laurie Lubin

Laurier Bouchard

Laury Paquette

Léanne Walker

Les Éleveurs de Poulettes 

du Canada

Les Immeubles Vista Ltée

Les poules à Meggy

Liana Margarita Herrera

Liliane Brassard

Linda Hains

Line Hamel

Lise Cousineau

Louis Bourgeois

Louise Fournier

Louise Grenon

Louise Pagé

Louise Soucy

Louise Villeneuve

Louise Vincent

Louisette Rodrigue

Louis-Pierre Veilleux

Louis-René Lanctôt

Luc Bouchard

Luc Desnoyers

Luc St-Pierre

Luc Tremblay

Luca Casacalenda

Lucie Bérichon

Lucie Blanchet

Lucie Chabot

Lucie Landriault

Lucie Larouche

Lucille Briche

Ludovick Drolet

Lydia Lavoie

Lydia Sidaros

Lyne Champoux

Lynn Duvert

Lyse Nadeau

Madeleine Denis

Madeleine Lemyre

Magali Dussault-Brodeur

Magdala Joseph

Manjot Sarkaria

Manon Brunet

Manon Lortie

Manon Raymond

Manuel Cantu

Marc André Leblanc

Marc Beaudoin

Marc Lamoureux

Marc Lefebvre

Marc Perron

Marc Savard

Marc Tanguay, 

Député de LaFontaine

Marc-André Groulx

Marc-André Lafrance

Marc-Antoine St-Georges

Marcel Arial

Marcel Filion

Marc-Yvon Arsenault

Margaux Glineur

Maria Linares

Maria Ricciardi

Marianne Trudeau

Marie Briard

Marie Claude Lavoie

Marie Dufour

Marie E Fournier

Marie Eve Bergeron 

Tourangeau

Marie Goulet

Marie Marsolais

Marie-Anne Bonneau

Marie-Céline Champagne 

Richer

Marie-Claire Ferland

Marie-Claude 

Bouchard-Richard

Marie-Claude Tanguay

Marie-Dominique Beaulieu

Marie-Elisabeth Bouchard

Marie-Ève Carette

Marie-Eve Carrière

Marie-Eve Gingras

Marie-Ève Guérette 

St-Amour

Marie-France Lambert

Marie-France Maheu

Marie-Josée Allard

Marie-Josée Bédard

Marielle Lafrance-Guilbert

Marie-Louise Tardif, Députée 

de Laviolette-Saint-Maurice

Marie-Noëlle Kok Shun

Marie-Pier Bastrash

Marie-Pier Lagrange Smith

Marie-Pierre Beaupré

Marie-Pierre O. Morand

Mariette Corbeil

Marieve Pellerin

Marilyne Picard, 

Députée de Soulanges

Marilyse Viens

Mario Godbout

Marlène Bouillon

Marthe Gaudette

Marthe Lemery

Martin Campagna

Martin Desrochers

Martin Lefrançois

Martin Thivierge

Martine Fortin

Martine Gagnon

Martine Goyet

Martine Guerette

Martine Plante

Maryse Di Rosa

Maryse Plouffe

Maryse Renaud

Mathieu Denis

Mathieu Lacombe, 

Député de Papineau

Mathieu Lévesque, 

Député de Chapleau

Mathieu Rivest, 

Député de la Côte-du-Sud

Mathis Baril

Maude Boudreault

Maude Boyer

Maude Lacharite

Maude Martin

Maxime Godmaire

Maxime Lacerte

Meggie Lallier-Beaudoin

Mehrez Houacine

Mélanie Bertrand

Mélanie Blanchard

Mélanie DesGroseilliers

Mélanie Drouin

Mélanie Millaire

Mélanie Scrosati

Mélina Cayer

Mélissa Grenier

Mélissa Théodore

Mélodie Laporte

Mélodie Verville

Melody Ponton-Ward

Michael Vanderpol

Michael Wallington

Michel Marier

Michel Provençal

Michel Vandette

Michel Welt

Michèle Beaudin

Michelle Deslauriers

Mireille Fortin

Mirna Abboud

Mona Fortin

Monique Deslandes

Monique Franc

Monique Lincourt

Monique Michaud

Mounia Bouziane

Municipalité  

de La Morandière

Municipalité de Landrienne

Municipalité de Preissac

Municipalité de Saint- 

Mathieu-d'Harricana

Municipalité Ste-Gertrude 

Manneville

Muriel Tchamdjeu Tchami

Mylene Bergeron

Mylene Dubé

Mylène Duplessis Brochu

Myriam Ménard

Nadia Lemay

Nadia Mandato

Nadine Cormier

Nadine Labbé

Nadine Megelas

Nancy Audette

Nancy Bélanger

Nancy Bisaillon

Nancy Bourdages

Nancy Crevier

Nancy Guillemette, 

Députée de Roberval

Nancy Leblanc

Nancy Poitras

Natalie Joannette

Natasha Girouard

Nathalie Awad

Nathalie Chamberland

Nathalie East

Nathalie Gagnon

Nathalie Jodoin

Nathalie Ouellet

Nathalie Piette

Nathalie Roy, 

Députée de Montarville

Nathalie Savoie

Nicole Lachaîne

Nicole Séguin

Nina Matar

Noemie Doucet

O2 Commerce

Oanh Nguyen

Odette Hélie

Odile Bouchard

Olivier Moreau

Olivier Nadeau

Olivier Ndayiragije

Olivier Thibodeau

Omer Lemay

Pascale Desautels

Pascale Gaudet

Pascale Nicolas

Patricia Couturier

Patricia Isaac

Patricia Powers

Paule Bernier

Philippe Mercier

Philippe Payette

Pier-Hugo Binette

Pierre Allard

Pierre Altagrace

Pierre Blais

Pierre Casgrain

Pierre Genest-Denis

Pierre Lépine

Pierre Lussier

Pietro Rabuano

Prograin

Raphaël Leclerc-Audet

Rayene Kendi

Renée Bisssonnette

Renée Dauphin

Renee Monette

Reseco inc.

RICARDO Media inc.

Richard Côté

Richard Laprade

Robert Bussière, 

Député de Gatineau

Robert Gauthier

Robert Lanouette

Robert Paquet

Roch Bérubé

Rosalie Bérubé-Lalancette

Ruba Ghazal, Députée 

de Mercier

Sabrina Guillot

Sabrina Sousa Arrudua

Salma Bounou

Sandra Renaud

Sandrine Lord-Simard

Sandrine Wavrant

Sara Balice

Sarah Dostie

Sarah Horlick

Sarah Labonté

Sarah Maheux-Lacroix

Sarah Mezari

Sarah-Maude Bernat-

chez-Laflamme

Scott Helps

Sébastien Gagnier

Sébastien Parent

Serge Allie

Serge Gaucher

Serge Lavoie

Serge Lefebvre

Shannon Milroy

Simon Ginchereau

Simon Jolin-Barrette, 

Député de Borduas

Solange Brillant

Sonia Boutin

Sonia Perron

Sonja Karsh

Sophie Caron

Sophie Morin

Sophie Tremblay

Soundous Bennani

Stéfanie Larocque

Stéphane Beauchemin

Stephane Chouinard

Stéphane Gauthier

Stephane Langevin

Stéphane Le Coënt

Stephane Philibert

Stéphanie Gaulin

Stéphanie Goyette

Stéphanie Lavallée

Stéphanie Markey

Steve Trudel

Steven Bromberg

Sunny Paradis

Suzanne Charbonneau

Suzanne De Blois

Suzanne Lanthier

Suzanne Tardivel

Suzanne Tremblay, 

Députée de Hull

Suzie Gougeon

Suzy Dubois

Sylvain Gagnon

Sylvain Laflamme

Sylvie Bélanger

Sylvie Bernier

Sylvie Bradette

Sylvie Cousineau

Sylvie Hébert

Sylvie Louise Desrochers

Sylvie Riendeau

Taoues Amireche

Tarek Naguib

The Fundscrip Trust

Theodore Geha

Therese Gendron

Touhami Rachid Raffa

Valérie Bergeron

Valérie Carrier

Valerie Gendron

Valerie Gingues

Valerie Horth

Vanessa Cameus

Vanessa Couture

Vanessa Mongrain

Vanessa Picard-Fortin

Véronique Babineau

Véronique Boily

Vices et Versa

Vicky Wistaff

Victor Marquis-Tremblay

Victoria Gosselin

Vincent Caron, 

Député de Portneuf

Vincent Roy

Virginie Cousineau

Viviane Gosselin

Walter Siemens

Wayne Beggs

Y. Tremblay

Yan Li

Yannick Gagnon, 

Député de Jonquière

Yannik Vézina

YEYO Maternité

Yves Cerat

Yves Daviau

Yves Montigny, 

Député de René-Lévesque

Yves Provencher

Yves Turbide

Yves-André Bureau

Yvonne Dolbec

Zsolt Samson

Merci à nos donateurs !



Finances et gouvernance

Une équipe dévouée 
pour la santé des bébés

La Fondation Olo compte sur 

le  renouvellement de ses subventions 

et le support de ses nombreux partenaires 

et donateurs  afin de pouvoir poursuivre 

sa mission auprès des familles du Québec.
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Finances

Mot du trésorier
Martin Lefrançois
Trésorier - Président du comité d'audit de la Fondation Olo 
Vice-président, Performance opérationnelle 
Intact Assurance

Chers donateurs et partenaires,

L’année a débuté avec le lancement 
de l’offre d’aliments en postnatal. 
L’utilisation des coupons est 
croissante, bien que des enjeux 
de capacité sur le terrain et 
d’accessibilité dans certaines régions 
aient ralenti la progression. Par 
ailleurs, plus de 10 000 familles ont 
été rejointes grâce aux suivis Olo, 
aux ateliers culinaires, aux initiatives 
locales en sécurité alimentaire 
et à de nouvelles ententes avec 
des communautés autochtones.

La croissance importante des 
charges, de 4,9 M$ à 6,3 M$, 
reflète ces actions diversifiées et 
à fort impact qui ont fait évoluer 
le soutien apporté par la Fondation 
Olo. Malgré des coûts plus élevés, 
le déficit prévu s’est transformé 
en surplus en fin d’exercice. 

Ce surplus est principalement dû 
à trois facteurs : un retour de 
coupons non utilisés depuis 2022 
reflétant une demande instable après 
la pandémie, la comptabilisation 
aux actifs des dépenses liées aux 
livres en inventaire le temps de les 
écouler, et les conditions de marché 
favorables pour certains placements 
renouvelés. Ces éléments sont 
non structurels et non récurrents.

La nouvelle année débute dans 
un contexte d’insécurité alimentaire 
élevée, d’incertitude économique 
et de mise en place de Santé 
Québec. La subvention spéciale 
du gouvernement du Québec sera 
pleinement utilisée au cours 
de notre prochain exercice financier, 
ce qui mettra de la pression sur 
les nouveaux apports de fonds. 
Les perspectives de placement sont 

également moins favorables dans 
le contexte actuel.

Les décisions du comité d’audit – 
qui ajoute cette année un nouveau 
mandat portant sur les TI – visent 
à réduire les risques et à protéger 
la marge de manœuvre financière 
future. Dans ce contexte l’affectation 
des fonds a été revue à un niveau 
responsable afin de refléter les 
pressions sur les coûts des aliments 
et l’accroissement de nos services 
envers les différentes clientèles.

Enfin, quel que soit le contexte, il est 
rassurant de savoir que la Fondation 
Olo peut compter sur le soutien 
fidèle et croissant de ses donateurs 
pour agir durant la période clé 
des 1 000 premiers jours.

À tous et toutes, 
merci de votre engagement.
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États financiers
Résultats pour l’exercice terminé le 31 mars 2025

2025 2024
Aliments et ressources 

pour les familles
Appui aux intervenantes 

et partenaires
Gouvernance et activités 

philanthropiques
Total Total

Produits
Produits dédiés aux programmes
Apports des membres 9 752 $ 7 900 $ -  17 652 $ 51 661 $
Subvention - Gouvernement du Canada 1 384 798 $ - -  1 384 798 $ 1 384 798 $
Subvention - Gouvernement du Québec 1 471 337 $ 501 509 $ -  1 972 846 $ 2 170 400 $

2 865 887 $ 509 409 $ -  3 375 296 $  3 606 859 $
Dons et activités philanthropiques
Dons - - 1 701 085 $  1 701 085 $ 1 439 201 $
Activités de financement - - 637 332 $  637 332 $ 572 134 $
Apports sous forme de services 112 219 $ - -  112 219 $ 117 020 $

112 219 $ - 2 338 417 $  2 450 636 $ 2 128 355 $
Autres produits
Cotisations des membres - - 595 354 $  595 354 $ 571 350 $
Produits nets de placements - - 474 199 $  474 199 $ 328 408 $
Autres 1 008 $ 873 $ 9 226 $  11 107 $ 4 446 $

1 008 $ 873 $ 1 078 779 $  1 080 660 $ 904 204 $
2 979 114 $ 510 282 $ 3 417 196 $  6 906 592 $ 6 639 418 $

Charges
Coût direct des services rendus 2 904 485 $ 397 745 $ -  3 302 230 $ 2 564 292 $
Frais de fonctionnement 735 875 $ 850 491 $ 958 898 $ 2 545 264 $ 2 000 153 $
Communications 51 859 $ 65 923 $ 167 964 $  285 746 $ 164 633 $
Activités de financement - - 165 843 $ 165 843 $ 146 377 $
Contributions à des partenaires - - -  - 40 425 $

3 692 219 $ 1 314 159 $ 1 292 705 $  6 299 083 $ 4 915 880 $

Excédent (insuffisance) des produits 
par rapport aux charges (713 105 $) (803 877 $) 2 124 491 $  607 509 $ 1 723 538 $
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Gouvernance

Composition au 31 mars 2025

Martin Gingras
Banque Nationale

Élise Boyer
Fondation Olo

Diane Filiatrault
Consultante en santé 
et services sociaux

Mireille Fortin
CIUSSS de l’Estrie - CHUS

Martin Lefrançois
Intact Assurance

Francis Belzile
CISSS de la Montérégie-Est

Véronique Boileau
Administratrice

François Brabant
Dentons Canada, S.E.N.C.R.L.

Jean-François Couture
Sobeys Québec

Chantal Cusson
CISSS de l’Abitibi-Témiscamingue

Manon-Hélène Desjardins
Famille à Cœur

Marie-Ève Giroux
CIUSSS du Nord-de-l’Île-de-Montréal

Éric Goyer
CISSS des Laurentides et CRSSS 
de la Baie-James

Béatrice Larrivée
RICARDO Media

André Lebon
RRSSS du Nunavik

Marie-Josée Pineault
CISSS du Bas-Saint-Laurent

Luc Reny
Power Corporation du Canada

Annie Rochefort
Agropur

Membres du comité exécutif Administratrices et administrateurs

La Fondation Olo remercie chaleureusement toutes les personnes qui ont contribué,
par leur temps et leurs talents, à la poursuite de sa mission.

Conseil d'administration
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Émilie Audy, Ph. D. 
Conseillère scientifique spécialisée 
Rédactrice en chef, Mieux vivre avec 
notre enfant de la grossesse à deux ans 
Institut national de santé publique 
du Québec 

Laurence Charton, Ph. D. 
Professeure agrégée et chercheuse 
Centre Urbanisation Culture Société de l’INRS 

Marie-Jean Cournoyer, Dt.P. 
Coordonnatrice, Affaires professionnelles 
et formation continue 
Ordre des diététistes-nutritionnistes 
du Québec 

Bénédicte Fontaine-Bisson, Dt. P., Ph. D.
Professeure agrégée et chercheuse
École des sciences de la nutrition 
Université d’Ottawa

Catherine Herba, Ph. D. 
Professeure agrégée et chercheuse 
Département de psychologie 
Université du Québec, Centre 
de recherche du CHU, Sainte-Justine 
Titulaire de la Chaire stratégique 
de l’UQAM en santé mentale périnatale 
et bien-être de la famille

Élise Jalbert-Arsenault, Dt. P., M. Sc. 
Conseillère scientifique, Mieux vivre avec 
notre enfant de la grossesse à deux ans 
Institut national de santé publique 
du Québec 

Suzanne Lepage, Dt. P.
Coordonnatrice des pratiques 
en nutrition sociale périnatale
Alima, Centre de nutrition sociale périnatale

Lucie Liard 
Nutritionniste et intervenante Olo 
Direction du Programme Jeunesse
CISSS des Laurentides 

Anne-Sophie Morisset, Dt. P., Ph. D. 
Professeure titulaire et chercheuse
Faculté des sciences de l’agriculture 
et de l’alimentation, École de nutrition, 
Université Laval, Centre de recherche 
du CHU de Québec – Université Laval (UL) 
et Centre Nutrition, santé et société  
(NUTRISS) de l’Institut sur la nutrition 
et les aliments fonctionnels (INAF)

Julie Poissant, Ph. D. 
Professeure et chercheuse
Département d’éducation et formation 
spécialisée, Université du Québec 

Marie-Josée Rainville, Dt. P. 
Directrice, Formation continue
Ordre des diététistes-nutritionnistes 
du Québec 

Stephanie-May Ruchat, Ph. D. 
Professeure et chercheuse 
Département des sciences 
de l’activité physique, Université 
du Québec à Trois-Rivières 

Cathy Vaillancourt, Ph. D. 
Professeure titulaire et chercheuse
INRS Centre Armand-Frappier 
Santé Biotechnologie  
Directrice du Regroupement intersectoriel 
de recherche en santé de l’Université 
du Québec (RISUQ)

S’ajoutent, de la Fondation Olo : 
les nutritionnistes Maude Bradette 
Laplante, Audrey-Anne Desjardins, 
Mylène Duplessis Brochu, 
Marie-Ève Guérette St-Amour, ainsi 
qu’Élise Boyer et Patrick Lopez.

Membres qui ont siégé au comité d’expertes en nutrition et périnatalité 
de la Fondation du 1er avril 2024 au 31 mars 2025

Comité d’expertes
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Anne-Sophie Archambault
Directrice, développement 
philanthropique

Jocelyne Bourbeau
Adjointe de direction

Élise Boyer
Directrice générale

Maude Bradette-Laplante
Chargée de projet –  
Collaboration avec 
les populations autochtones

Audrey-Anne Desjardins
Conseillère, collaboration 
et soutien aux organisations 
de la communauté

Catherine Caisse
Conseillère 
en communication -  
Stratégies numériques 
et rayonnement 
des partenaires

Laurence Chiasson
Conseillère 
en communication - 
Projets de communication 
et stratégies d’impact

Nadine Cormier
Conseillère 
relations partenariales 

et gouvernementales

Allison Cox
Conseillère, intelligence 
philanthropique et 
engagement des donateurs

Isabelle Desroches
Conseillère, 
accès aux aliments

Mylène Duplessis Brochu
Nutritionniste, 
gestionnaire des volets 
communautés et familles

Carl Girard Champagne
Analyste, intelligence 
organisationnelle et 
technologies de l’information

Marie-Ève Guérette 
St-Amour
Nutritionniste, 
responsable du volet 
intervenantes et 
professionnelles 
de la santé

Claire Guiard-Marigny
Cheffe, campagne 
et dons majeurs

Audrey Houle
Conseillère, développement 
philanthropique

Monique Konaté
Coordonnatrice 
gouvernance, 
direction et équipe

Patrick Lopez
Directeur, pratiques 
et impact social

Beatriz Rivera Oropeza
Coordonnatrice, 
gestion administrative

Mélanie Scrosati
Directrice, finances, 
talents et développement 
organisationnel

Julie Strecko
Nutritionniste responsable 
du volet recherche et analyse

Jesline Thevasagayam
Technicienne comptable

Geneviève Thibodeau
Cheffe, comptabilité 
et information financière

Anthony Touche
Directeur, communications

Permanence
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La Fondation Olo est 
heureuse d’accueillir 
cinq nouvelles 
collègues au sein 
de son équipe ! 

https://tinyurl.com/he5nj72n
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Alliés

Belov • Fondation Chamandy • Power Corporation du Canada
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